
　①8:50～9:30・11:30～12:10まで練習を見学して、子供たちが危険なことをしていないか、また軽いケガの手当などお願いします。
　　保険の適用になるような事故や怪我があった場合、役員まで。（連絡先は倉庫においてあります）

　②子供たちと一緒にボールや道具の片付け、忘れ物の確認、ゴミの始末、倉庫の掃き掃除、トイレ掃除をして下さい。

 ③　都合の悪いときは各自で連絡をとりあって調整して下さい。（必ずボードの「当番表」に変更氏名記入よろしく。）

　④倉庫内にチェックシート（この当番表）を置いておきますので当番が終わったら必ず名前に○印を付けてください。

　⑤監督&コーチ用にお茶2ℓ（夏場は氷：冬場はお湯）、ベンチを用意してください。

8：50～9:50
【前半】

11:10～12:10
【後半】

備考

8：50～9:50
【前半】

11:10～12:10
【後半】

備考

10月18日 土 松永⑤ 1月31日 土 平川⑥

10月19日 日 赤井⑤ 2月1日 日 ケンシン⑥

10月25日 土 三砂⑤ 2月7日 土 松原⑤

10月26日 日 野呂⑤ 2月8日 日 倉本⑤

11月1日 土 谷川⑤ 2月14日 土 金山⑤③

11月2日 日 真銅④ 2月15日 日 母里⑤

11月8日 土 金銅⑥ 2月21日 土 松永⑤

11月9日 日 中間⑥⑤ 2月22日 日 赤井⑤

11月15日 土 塩野⑥③ 2月28日 土 三砂⑤

11月16日 日 西野⑥ 3月1日 日 野呂⑤

11月22日 土 平川⑥ 3月7日 土 谷川⑤

11月23日 日 ケンシン⑥ 3月8日 日 真銅④

11月29日 土 松原⑤ 3月14日 土 松原⑤

11月30日 日 倉本⑤ 3月15日 日 倉本⑤

12月6日 土 金山⑤③ 3月21日 土 金山⑤③

12月7日 日 母里⑤ 3月22日 日 母里⑤

12月13日 土 松永⑤ 3月28日 土 松永⑤

12月14日 日 赤井⑤ 3月29日 日 赤井⑤

12月20日 土 三砂⑤

12月21日 日 野呂⑤

12月27日 土

12月28日 日

1月3日 土

1月4日 日

1月10日 土 谷川⑤

1月11日 日 真銅④

1月17日 土 金銅⑥

1月18日 日 中間⑥⑤

1月24日 土 塩野⑥③

1月25日 日 西野⑥

☆☆令和7年度　練習当番の仕事☆☆　（令和7年10月～）（昼の当番をなし）

令和7年 令和8年

令和８年


